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Jueves tarde, 11 de noviembre 2021
Congreso

16.00 h.
Inauguración
Dr. Óscar Asensio de la Cruz. Hospital Universitario Parc Taulí, Sabadell (Barcelona)
Dra. Estela Pérez Ruiz. Hospital Regional Universitario (Málaga)

16.15 - 17.45 h.
1.ª Mesa Redonda
Gastroenterología, Endocrino y Nutrición en Fibrosis Quística
Moderadores:
Dr. Javier Escalada. Presidente de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutri-
ción (SEEN). Clínica Universitaria (Navarra)
Dr. Luis Peña Quintana. Hospital Materno-infantil Gran Canaria (Las Palmas)

•	 Enfermedad hepática avanzada/trasplante
	 Dra. Marina Berenguer. Hospital Universitario La Fe. (Valencia)

•	 Diabetes Relacionada con la Fibrosis Quística
	Dra. Samara Palma Milla. Hospital Universitario La Paz (Madrid)

•	 Efectos de los moduladores CFTR a nivel digestivo
	Dra. Saioa Vicente Santamaría. Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)

17.45 - 18.00 h.
PAUSA

18.00 - 19.00 h.
2.ª Mesa Redonda
Tratamiento de las infecciones emergentes en Fibrosis Quística
Moderadores:
Dr. Óscar Asensio de la Cruz. Hospital Universitario Parc Taulí, Sabadell (Barcelona)
Dra. Amparo Solé Jover. Hospital Universitario La Fe. (Valencia)

•	 Infecciones Fúngicas
	 Dra. Carol García Vidal. Hospital Clínic (Barcelona)

•	 Infecciones por Gram negativos multirresistentes
	 Dra. Esther Quintana Gallego. Hospital Virgen del Rocío. (Sevilla)

PROGRAMA
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19.00 - 19.15 h.
PAUSA

19.15 - 20.15 h.
1.ª Mesa de comunicaciones
Moderadores: 
Dr. Gabriel Olveira. Hospital Regional Universitario (Málaga)
Rosa Muñoz Codoceo. Hospital Universitario Niño Jesús (Madrid)
Dra. Valle Velasco. Hospital Universitario de Canarias (Tenerife) 

1.	 Análisis de supervivencia. Aplicación en una muestra de niños con Fi-
brosis Quística
Giselle Lucila Vázquez Gutiérrez, Julio Roberto Vázquez Palanco, Luis Armando 
Martínez Marreiro
Universidad de Ciencias Médicas de Granma, Hospital Pediátrico Docente Her-
manos Cordove, Universidad de Ciencias Médicas de Granma

2.	 Análisis de la preparacion para la transición de los servicios pediátri-
cos al de adultos en pacientes con Fibrosis Quística (FQ)
Amalia Coca Barbado, Concepción Prados Sánchez, Esther Zamarrón de Lucas, 
Rodolfo Álvarez-Sala Walther, Manuel Molina Arias, Samara Palma Milla, Marta 
Ruiz de Valbuena Maiz, Cristina de Manuel
Hospital Doctor Rodríguez Lafora. Servicio de Neumología, Hospital Universitario 
La Paz, Madrid. Servicio de Gastroenterología pediátrica, Hospital Universitario la 
Paz. Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario La Paz, Madrid. 
Servicio de Neumología infantil, Hospital Universitario La Paz, Madrid.

5.	 Deshidratación en pacientes con fibrosis quística en los primeros dos 
años de vida: ¿quién tiene más riesgo?
E. Blitz Castro1,2, C. Gascón Galindo1, T. Ramos Riesgo1, A. Morales Tirado1,2, A. 
Tabares González1,2 y S. Vicente Santamaría1,2

1Unidad de Fibrosis Quística. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid
2Instituto Ramón y Cajal de Investigación Sanitaria (IRYCIS)

6.	 Micobioma en pacientes con Fibrosis Quística: valor de nuevas técni-
cas de detección fúngica.
Claudia Madrid Carbajal, Liliana Pérez Martínez, Tamara Hermida Valverde, María José 
Vázquez López, Covadonga de la Escosura Muñoz, Alejandro Fernández Fernández, 
Laura Martínez Vega, Ángela Lanza Martínez, Marta Iscar Urrutia, Marta García Clemente
Hospital Universitario Central de Asturias
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7.	 Forma soluble del receptor para productos avanzados de glicosilación 
como marcador de inflamación en fibrosis quística. Estudio piloto
Cristina de Manuel Gómez1, Verónica Sanz Santiago2, Alejandro López Neyra2, 
Adelaida Lamas Ferreiro3, José Ramón Villa Asensi2, África González Murillo2, Al-
berto García-Salido2

1Hospital Universitario La Paz, Madrid. 2Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, 
Madrid. 3Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

10.	Perfil de ácidos grasos en pacientes pediátricos con Fibrosis Quística: 
efecto de la insuficiencia pancreática
R. Ayats-Vidal1, J.C. Domingo-Pedrol2, O. Asensio de la Cruz1, M. García González1, 
S. Loureda-Pérez1, A. Vásquez-Pérez1, M. Bosque-García1

1Hospital Universitario Parc Taulí de Sabadell (Barcelona). Universidad Autónoma de 
Barcelona. 2Departamento de Bioquímica y Biomedicina Molecular de la Univer-
sidad de Barcelona

11.	 Efecto de la suplementación con ácido docosahexaenoico (DHA) en 
pacientes pediátricos con Fibrosis Quística 
R. Ayats-Vidal1, J.C. Domingo-Pedrol2, O. Asensio de la Cruz1, M. García-González1, 
J.C Oliva-Morera1, I. López-Rico1, E. Fernández-López1, E. Robert-Barriocanal1, A. 
Valiente-Planas1, M. Bosque-García1. 
1Hospital Universitario Parc Taulí de Sabadell (Barcelona). Universidad Autónoma de 
Barcelona. 2Departamento de Bioquímica y Biomedicina Molecular de la Universidad 
de Barcelona

13.	Estudio descriptivo del perfil litogénico y prevalencia de alteraciones 
metabólicas predisponentes de litiasis en una cohorte de pacientes 
afectos de Fibrosis Quística
Pedro Arango Sancho, Jordi Costa Colomer, Silvia María Meavilla Olivas, Larisa 
Suárez Ortega, Cristina Latre Gorbe, Mariela Mercedes de los Santos de Pelegrín, 
Mireia Vilella Sabaté, Dolores García Arenas, Silvia Rodríguez Torres, María Cols 
Roig
Hospital Universitario Sant Joan de Deu. (Barcelona)
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Viernes mañana, 12 de noviembre de 2021
Jornada de Actualización Curso de residentes  
en Fibrosis Quística
Coordinación:
Dra. Amparo Solé Jover. Hospital Universitario La Fe (Valencia)
Dra. Estrela Pérez Ruiz. Hospital Regional Universitario (Málaga)

09.00 - 09.05 h.
Presentación del curso
Dra. Amparo Solé Jover. Hospital Universitario La Fe (Valencia)
Dra. Estela Pérez Ruiz. Hospital Regional Universitario (Málaga)

09.05 - 09.25 h.
Valoración nutricional
Dra. Marina Álvarez Beltrán. Hospital Universitario Vall d´Hebron (Barcelona)

09.25 - 09.45 h.
Estado actual de los moduladores CFTR
Dra. Amparo Solé Jover. Hospital Universitario La Fe (Valencia)

09.45 - 10.05 h.
Tratamiento más allá de las mutaciones CFTR (mutación- agnósticos)
Dr. Óscar Asensio de la Cruz. Hospital Universitario Parc Taulí, Sabadell (Barcelona)

10.05 - 10.25 h.
Fisioterapia en la era de los nuevos moduladores y pandemias
D. Pedro Barbolla Benito. Asociación Gallega de Fibrosis Quística

10.25 - 10.45 h.
Exacerbaciones pulmonares
Dra. Silvia Castillo Corullón. Hospital Clínico Universitario (Valencia)

10.45 -11.00 h.
PAUSA 

11.00 - 11.20 h.
Salud mental y Fibrosis Quística: situaciones facilitadoras  
y tipo de actuación y prevención
Doña Inés Pérez Muñoz. Hospital Universitario La Fe (Valencia)
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11.20 - 11.50 h.
Complicaciones en la Fibrosis Quística del Adulto (2 Casos clínicos) 
Dra. Rosa Girón. Hospital Universitario de la Princesa (Madrid)
Dra. Marina Blanco. Hospital Universitario Juan Canalejo  (La Coruña)

11.50 - 12.10 h.
Year in review
Dra. Isabel Delgado Pecellín. Hospital Universitario Virgen del Rocío (Sevilla)

12.10 - 12.30 h.
Novedades en Microbiología
Dr. Juan de Dios Caballero. Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)

Viernes tarde, 12 de noviembre de 2021
Congreso

15.30 - 16.30 h.
1.º Simposio
VERTEX. Experiencia clínica real con el modelo de pago  
por resultados VALTERMED y los nuevos CFTR moduladores:  
ORKAMBI® 6-11 y SYMKEVI® 12+ en las unidades de Fibrosis Quística
Moderador:
Dr. Óscar Asensio. Presidente de la SEFQ. Hospital Universitario Parc Taulí (Barcelona)

•	 Introducción
	� Dr. Óscar Asensio. Presidente de la SEFQ. Hospital Universitario Parc Taulí (Barcelona)

•	� Experiencia clínica real con el modelo de pago por resultados 
VALTERMED y los nuevos CFTR moduladores: ORKAMBI® 6-11  
y SYMKEVI® 12+ en las unidades de pediatría de Fibrosis Quística

	 Dra. Isabel Delgado. Hospital Universitario Virgen del Rocío(Sevilla)

•	� Experiencia clínica real con el modelo de pago por resultados 
VALTERMED y los nuevos CFTR moduladores: SYMKEVI® 12+  
en las unidades de adultos de Fibrosis Quística

	 Dr. Luis Máiz. Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)

•	 Preguntas y respuestas
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16.30 - 18.00 h.
3.ª Mesa Redonda
SEFQ 2021. Actividades y Proyectos
Moderadores:
Dr. Alejandro López Neyra. Hospital Universitario Niño Jesús (Madrid)
Dra. Rosa Girón. Hospital Universitario de la Princesa (Madrid)

•	 Fibrosis Quística y Covid 19 en España
	 Dr. Pedro Mondéjar López. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia)

•	 Manejo del CFSPID
	Dra. Silvia Gartner. Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona)

•	 Registro Europeo de Pacientes con Fibrosis Quística. Datos españoles 2019
	Dra. M.ª Dolores Pastor. Hospital Universitario de Cruces (Bilbao)

18.00 - 19.00 h.
2.º Simposio
CHIESI®
Moderador:
Dr. Alejandro López Neyra. Hospital Universitario Niño Jesús. Madrid

•	 Plan Desarrollo clínico de la solución de Levofloxacino inhalado
	 Dra. Concepción Prados. Hospital Universitario La Paz (Madrid)

•	 Experiencia en vida real
	 Prof. Carsten Schwarz. Director CF Center Westbrandenburg

19.00 - 19.15 h.
PAUSA

19.15 - 19.45 h.
Asamblea Anual Ordinaria de la SEFQ
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Sábado mañana, 13 de noviembre 2021
Congreso

08.30 - 09.30 h.
2.ª Mesa Comunicaciones
Moderadores:
Dra. Casilda Olveira Fuster. Hospital Regional Universitario (Málaga)
Dra. Carmen Luna Lavin. Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid)

3.	 Valoración funcional tras infección por virus SARS-COV2 en pacientes 
con fibrosis quística
Ana Sofía Martín Hernández, Marta Solís García, Elisa Martínez Besteiro, José Ma-
ría Eiros Bachiller, Gorane Iturricastillo Gutiérrez, Elena Ávalos Pérez-Urria, Rosa 
María Girón Moreno
Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

4.	 Comparativa del tratamiento con corticoterapia en monoterapia fren-
te a corticoterapia y antifúngicos en pacientes con fibrosis quística y 
asma con aspergilosis broncopulmonar alérgica en nuestro centro
Siesto López GM, Tejedor Ortiz MT, Piñeiro Roncal M, Diab Cáceres L.
Hospital 12 de Octubre, Madrid

8.	 Efecto del bicarbonato nebulizado en la vía aérea de pacientes pediá-
tricos con Fibrosis Quística
Amalui Vásquez, Montserrat Bosque, Roser Ayats, Nuria Rudi, Ricardo Closa-Mo-
nasterolo
Hospital Joan XXIII de Tarragona, Hospital Parc Taulí de Sabadell, Hospital General 
de Granollers, Universidad Rovira Virgili

9.	 Efecto de la enfermedad Covid-19 en la función pulmonar de los pa-
cientes con Fibrosis Quística
Lucía Esteban Baloira, Guillermo Ansede Bordonaba, Carlos Carpio Segura, Es-
ter Zamarrón de Lucas, María Concepción Prados Sánchez, Rodolfo Álvarez-Sala 
Walther.
Hospital Universitario La Paz, Madrid
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12.	Evaluación del tratamiento con moduladores CFTR (Lumacaftor/Iva-
caftor y Tezacaftor/Ivacaftor) en una unidad de Fibrosis Quística
Pilar Caro Aguilera, Estela Pérez Ruiz, Juan Carlos Ramos Díaz, Javier Blasco Alon-
so, Pilar Ortíz Pérez, Encarnación Torcuato, Rafael Martín Masot, Javier Pérez Frías.
Hospital Regional Universitario de Málaga. Universidad de Málaga. IBIMA

14.	Moduladores CFTR en vida real
Miguel García González, Óscar Asensio de La Cruz, María Sole Llurba, Roser Ayats 
Vidal, Conchita Monton Soler, Xavier Pomares Amigo
Hospital Universitari Parc Taulí, Barcelona

15.	Validación al castellano del Airway Clearance satisfaction survey en 
pacientes con Fibrosis Quística
Andrea Valiente Planas1, Mireia Quintana Cebrián2, Bruna Casasnovas Planella3, 
Cristina Godoy Nieto1, Núria López Galbany1, Mariona Noray Malgrat1, Eva Ro-
bert Barriocanal1, Elena Fernández López1, Joan Carles Oliva Morera1, Montserrat 
Bosque García1.
1Hospital Universitari Parc Taulí, Sabadell. 2Centre Mèdic Tàrrega, Tàrrega. 3AdSa-
lutem Institut del Son, Barcelona

16.	Infección por mohos en pacientes con Fibrosis Quística: impacto en la 
evolución clínica
Clara Viñado, Rosa María Girón, Elisa Ibáñez, Alberto García-Ortega, Inés Pérez, 
Dinora Polanco, Javier Pemán, Amparo Solé.
Hospital de Barbastro, Hospital Universitario de La Princesa de Madrid, Hospital 
Universitario y Politécnico La Fe de Valencia, Hospital Universitario Arnau de Vi-
lanova de Lleida.

17.	 Vida real de pacientes con Fibrosis Quística tratados con Tezacaftor/
Ivacaftor
Laura Carrasco Hernández1-2, Esther Quintana Gallego1-2, María José Moreno Vale-
ra3, Walter Alfredo Goycochea Valdivia4, José Luis López-Campos Bodineau1-2, Isabel 
Delgado Pecellín2-3. 
1Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades Respiratorias. Hospital Universita-
rio Virgen del Rocío. Sevilla. 2CIBER de Enfermedades Respiratorias (CIBERES), 
Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España.3Unidad de Neumología y Alergias 
del Hospital Infantil Virgen del Rocío.  Sevilla.4Servicio de Infectologia, Reuma-
tología e Inmunología pediátrica. Hospital Universitario Virgen del Rocío (Sevilla)
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09.30 - 09.45 h.
PAUSA

09.45 - 10.45 h.
3.er Simposio Pari
Moderadora:
Dra. Casilda Olveira Fuster. Hospital Regional Universitario de Málaga

•	� Tobramicina: Un nebulizador para una nueva formulación
	 Dra. Esther Quintana Gallego. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
•	� Innovación en la adherencia al tratamiento
	 Dra. Silvia Gartner. Hospital Universitario Vall dHebron. Barcelona

10.45 - 11.00 h.
PAUSA

11.00 - 12.30 h.
4.ª Mesa Redonda
Neumología
Moderadores:
Dr. Joan Figuerola Mulet. Hospital Universitario Son Espases. (Palma de Mallorca)
Dr. Antonio Álvarez Fernández. Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona)

•	� Los otros patógenos multirresistentes (S Maltophillia, Achromobacter, 
SAMR) 

	 Dra. Rosa Nieto Royo. Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid)
•	� Infección por Micobacterias no tuberculosas: cuándo tratar, con qué y 

hasta cuándo
	 Dr. Miguel García González. Hospital Universitario Parc Taulí, Sabadell (Barcelona)

•	� Enfermedad Precoz. Interés de su detección, instrumentos de medida 
y tratamiento

	 Dra. María Cols Roig. Hospital Universitario Sant Joan de Déu (Barcelona)

12.30 - 13.15 h.
Conferencia de clausura
Moderadora:
Dra. Amparo Solé Jover. Hospital Universitario La Fe (Valencia)
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Highly effective CFTR modulators: beyond the Phase III trials

Jennifer L. Taylor-Cousar
MD, MSCS, ATSF; Professor of Internal Medicine and Pediatrics, 
Divisions of Pulmonary Sciences and Critical Care Medicine and 
Pediatric Pulmonology; Co-Director and CF TDC Director, Adult CF 
Center, National Jewish, Denver. Colorado USA

13.15 - 13.45 h.
Entrega de premios a la mejor comunicación
Dra. Estela Pérez Ruiz. Secretaria de la Sociedad Española de Fibrosis Quística

Clausura del congreso
D. Juan Da Silva Irago. Presidente de la Fundación Española de Fibrosis Quística
Dr. Óscar Asensio de la Cruz. Presidente de la Sociedad Española de Fibrosis Quística





Fecha de Inicio del envío de comunicaciones
1 de mayo de 2021
Fecha límite del envío de comunicaciones
30 de septiembre de 2021

Cuota de Inscripción al Congreso
• Antes del 1 de septiembre 2021

Socios numerarios: 250 euros
No socios: 300 euros
Socios de mérito (jubilados): gratuita
Residentes: 150 euros
Profesionales de Enfermería y Fisioterapia: 100 euros

• Después del 1 de septiembre de 2021
Socios numerarios: 300 euros
No socios: 350 euros
Socios de mérito (jubilados): gratuita
Residentes: 200 euros
Profesionales de Enfermería y Fisioterapia: 150 euros

Inscripciones al Curso de Actualización/Residentes

• Inscritos en el Congreso: Gratuito
• No inscritos en el Congreso: 100 euros
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